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【【概要概要】】
本研究は，親の発達に重要な「親としての気づき」と「本研究は，親の発達に重要な「親としての気づき」と「
ファミリー・ポートフォリオを構築し，実践と評価を行ファミリー・ポートフォリオを構築し，実践と評価を行
行われているが，家庭の教育力向上のためには，親自身行われているが，家庭の教育力向上のためには，親自身
であるという．そのために本研究では，省察的な家族対であるという．そのために本研究では，省察的な家族対
親として成長出来る場として機能するよう環境を構築す親として成長出来る場として機能するよう環境を構築す
の研究知見をもとに，子どもの写真や映像，日記等，成の研究知見をもとに，子どもの写真や映像，日記等，成
案するファミリー・ポートフォリオを用いることで，親案するファミリー・ポートフォリオを用いることで，親
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な家族対話を支援するな家族対話を支援するな家族対話を支援するな家族対話を支援する
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「親子の相互作用」を促す省察的な家族対話を引き出す「親子の相互作用」を促す省察的な家族対話を引き出す
行うものである．家族は多様化しており，多様な支援が行うものである．家族は多様化しており，多様な支援が
身が子育ての楽しさに気づき，発達していくことが重要身が子育ての楽しさに気づき，発達していくことが重要
対話を引き出すよう支援し，家族内において学び合い，対話を引き出すよう支援し，家族内において学び合い，
する．家族支援，親教育，生涯発達やポートフォリオ等する．家族支援，親教育，生涯発達やポートフォリオ等
成長記録を取りためるという日常の行為を，本研究で提成長記録を取りためるという日常の行為を，本研究で提
親としての発達を促す学びにつなげたいと考える．親としての発達を促す学びにつなげたいと考える．
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